
10月号 

みなさんこんにちは。 
夏のうだるような暑さも和らいでかなり涼しくなりましたね。 
秋と言えば何を思うでしょうか?食欲?運動?読書?やっぱり食
欲が止まらなくなりますね。今回の特集はアウトドアスポッ
トということで大自然の中で遊べるスポットをご紹介してい
ます。もちろんグルメ情報もバッチリご紹介します。 
 
最近では食べ放題に行ってついつい食べ過ぎて翌日体重計に
乗ると「、、、」なんてことになってます。適度な食事と運
動が大切ですね。 
季節の変わり目ということで体調には十分に気を付けて今年
の残り3ヶ月も楽しんでください。 

碧流(へきる)先生 

得意な占い 
チャネリング、霊感タロット 

先生から一言！ 
人生とは選択です。悩んでも最後は自分で選ぶこと 
でしか道は切り開かれていきません。あなたが笑顔に
なれるように一緒に答えを探していきましょう。 

ご愛好感謝キャンペーン！ 

20分鑑定 7000円→6000円 

30分鑑定 10500円→8500円 

60分鑑定 21000円→18000円 

日頃の感謝をこめて特別価格で 
電話鑑定がご利用できます 



エルピラ https://otona-denwa-uranai.com 

エルピラ.には的確なアド
バイスができる占い師が
多数在籍！ブログも毎日
更新中！ 

TEL.0120-32-5558 

暑い暑い夏ももう終わってやっと10月になりましたね。
ちょっと涼しくなったこの時期だからこそアウトドアで遊ぶ
のはいかがでしょうか?大自然に囲まれながら大人の秋遊び。 
電車で気軽に行ける秋遊びにぴったりなアウトドア特集！ 
気になるあの人とご一緒に行ってみては? 

住所:美方群香美村岡区和池709 

交通:国道9号線を鳥取方面へ 
兎和野口交差点を左折 

たじま高原植物園 

兵庫県香美町にある 
たじま高原植物園。 
なんとそこにはツリー
ハウスがあり、但馬牛
や八鹿豚のBBQが楽しめ
る。川沿いには温泉も
あり日頃の疲れも落と
せます。10月はリンド
ウやリンソウといった
秋の花も見ごろを迎え
る。 

STAGEX高島 

住所:高島市新旭町藁円336 

交通:JR湖西線 新旭駅 

滋賀県高島市にある 
グランピング施設。 
風車があるのが特徴で
広大な場内に宿泊や日
帰り利用ができるグラ
ンピングとBBQエリアを
完備。10月に紅葉を迎
えるコキアも見もので
す。そしてなんと絶景
の露天風呂まで。1日中
楽しめるスポットです。 

住所:甲賀市甲賀町隠岐394 

交通:JR草津線 甲賀駅 
送迎バスあり 

甲賀の里 忍術村 

滋賀県甲賀市にある忍
術村。今も忍者が住ん
でいるといないとか。 
手裏剣や石垣登り、か
らくり忍者屋敷など楽
しめるスポットがたく
さん。近くにある魚松
本店では松茸と近江牛
が食べ放題。一生分の
松茸&近江牛を満喫して
くださいね。 

冒険の森inのせ 

住所:能登郡能勢町宿野437-1 

交通:国道173号を南下 
能勢町方面へ 

大阪にある能勢の自然
豊かな森の中で時速
60kmで滑走するジップ
ラインや木の上のアク
ティビティを楽しむこ
とができます。高原リ
ゾートで天然温泉を満
喫することも。摘みた
てのしいたけを炭火で
いただく。大自然の中
で味わってください。 

時間:10:00～18:00 


